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 این درس شامل موارد زیر مي باشد: عناوین کلي
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 هدف کلي

 شناخت بارداری های پرخطر و نحوه کنترل و اداره آنها 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 شناسد.وران را بدر این سلامت مادر د دوران نفاس و تغییرات بدن مادر در این دوران را بداند و عوامل اجتماعی مؤثر بر 

 .عوارض دوران نفاس را تعریف کند و نحوه برخورد با آنها را یاد بگیرد 
 .انواع اختلالات رشد داخل رحمی را بداند و با نحوه تشخیص و اداره آنها آشنا باشد  

 .انواع اختلالات جنینی را بشناسد و نحوه ادراه آنها در حاملگی را بیان نماید 

 جام آن را ی برای انیم گیروش های غربالگری پیش از تولد را بر اساس پروتکلهای جدید بداند و عوامل اجتماعی مرثر در تصمر
 بداند.

 ا بداند.نجام آن رر بر او عوامل اجتماعی مؤث با زایمان سزارین آشنا شود و مراقبت های قبل و بعد از آن را لیست نماید 

  اندیکاسیون های آن را نام ببرد.رین را بشناسد و واژینال پس از سزا زایمان 

 .مراقبت های ویژه مادران مبتلا به اعتیاد را بداند 

 شرایط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

  ويدوئو پروژكتور ،اسلايد پروژكتور  

 روش آموزش 
 و  وضوع پرسشآن م ر موردکلاس معکوس )یک هفته قبل محتوای اموزشی در اختیار دانشجویان قرار می گیرد و در کلاس د

 پاسخ خواهد شد و یادگیری مشارکتی اجرا خواهد شد(

  سخنرانی 

 پرسش و پاسخ 

   آموزش دهنده 

 دكتر نسیم بهرامی 

  منابع اصلي درسي 
  ویراست اخرسوم، اول، دوم و بارداری و زایمان ویلیامز، جلد 

 پروتکل بیمارستانهای دوستدار مادر، جدیدترین چاپ 

 نحوه ارزشيابي 
 لاسفعال در ک ورحض 
 ونگی انجام تکالیف و کوییزهاچگ 
 مشرکت در امتحان پایان تر 

  نحوه محاسبه نمره کل 

 ( 1حضور منظم و فعال در کلاس درس و انجام تکالیف )نمره 

  :نمره 1کوییز کلاسی 
 است(امتحان به صورت تستی و تشریحی ) نمره 18: امتحان پایان ترم  

 مقررات: 

 ت فعال در برگزاری کلاس معکوسمشارک 
 حضور منظم در کلاس 
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 ياموزش یزیو برنامه ر سیجدول زمانبندی روش تدر
 

جلسه و 

 تاریخ
 رئوس مطالب

 امكانات روش تدریس

 مورد نياز

 /تكاليف

 آزمون ها
 مدرس منابع

 حضوری آنلاین آفلاین

 اول

27/1/1401 

دوران نفاس با تاکید بر 

ثر بر حمایت اجتماعی مؤ

 سلامت مادران در دوره نفاس

    اسلايد
 پروژكتور

حضور 

مشارکتی در 

 کلاس

رفرنس 

معرفی 

 شده

دکتر نسیم 

 بهرامی

 دوم

3/2/1401 

 عوارض دوران نفاس

 
  

 
اسلايد 
 پروژكتور

حضور 

مشارکتی در 

 کلاس

رفرنس 

معرفی 

 شده

دکتر نسیم 

 بهرامی

 سوم

10/2/1401 

 اختلالات رشد داخل رحمی

 
  

 
سلايد ا

 پروژكتور

حضور 

مشارکتی در 

کلاس /کوییز 

 کلاسی

رفرنس 

معرفی 

 شده

دکتر نسیم 

 بهرامی

 چهارم

17/2/1401 

روش های غربالگری پیش از 

تولد و عوامل اجتماعی مؤثر بر 

تصمیم گیری در مورد انجام 

 آن

  
 

اسلايد 
 پروژكتور

حضور 

مشارکتی در 

 کلاس

رفرنس 

معرفی 

 شده

دکتر نسیم 

 بهرامی

 نجمپ

24/2/1401 

 اختلالات جنینی

 
    اسلايد

 پروژكتور

حضور 

مشارکتی در 

کلاس/  کوییز 

 کلاسی

رفرنس 

معرفی 

 شده

دکتر نسیم 

 بهرامی

 ششم

31/2/1401 

زایمان سزارین و مراقبت های 

آن و عوامل اجتماعی مؤثر بر 

 انجام آن

  
 

اسلايد 
 پروژكتور

حضور 

مشارکتی در 

 کلاس

رفرنس 

معرفی 

 شده

ر نسیم دکت

 بهرامی

 هفتم

7/3/1401 

 زایمان طبیعی پس از سزارین

 
  

 
اسلايد 
 پروژكتور

حضور 

مشارکتی در 

کلاس/ کوییز 

 کلاسی

رفرنس 

معرفی 

 شده

دکتر نسیم 

 بهرامی

 هشتم

14/3/1401 

مادران مبتلا مراقبت های ویژه 

 به اعتیاد

 
    اسلايد

 پروژكتور
- 

رفرنس 

معرفی 

 شده

دکتر نسیم 

 بهرامی

 


